
                                                                                                                                      

                                                                                                  

 

11η Εβδοµάδα Πρόληψης Αλκοόλ (ΕΠΑ) 2015 

«Αλκοόλ και οικογένεια. Όσο Λιγότερο τόσο Καλύτερα» 

 

 

  

∆∆ εε υυ ττ έέ ρρ αα   22 00 // 44 // 22 00 11 55   
 

(Αίθουσα Καστελλάκη, Εµπορικό Επιµελητήριο Ηρακλείου) 

  

"" ΜΜ ιι λλ άά ωω   σσ ττ αα   ππ αα ιι δδ ιι άά   γγ ιι αα   ττ οο   αα λλ κκ οο όό λλ ""     
 

 

Πρόεδροι 

Γιάννης Μουζάς, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Εργαστήριο Αλκοολογίας  Ιατρικής Σχολής        

Πανεπιστηµίου   Κρήτης 

Μαίρη Κουλεντάκη,  Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Αλκοολογικό Ιατρείο Πανεπιστηµιακού   

Νοσοκοµείου Ηρακλείου, Πρόεδρος Συλλόγου  «Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ»  

 

Χαιρετισµοί 18:00-18:30 

Εκπρόσωπος της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Κρήτης 

Εκπρόσωπος του ∆ήµου Ηρακλείου, κα Μαρία Καναβάκη, Αντιδήµαρχος Παιδείας- δια Βίου Μάθησης-    

Νέας Γενιάς- Καινοτοµίας 

Εκπρόσωπος της ∆ιοίκησης της 7ης ΥΠΕ 

Εκπρόσωπος της Περιφερειακής Εκπαίδευσης Κρήτης, κ Γεώργιος Περικλειδάκης, Προϊστάµενος  

Επιστηµονικής  & Παιδαγωγικής Καθοδήγησης Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης Κρήτης  

Εκπρόσωπος των Κλαµπ Οικογενειών µε Προβλήµατα από το Αλκοόλ Κρήτης, κ Βασίλης Φασουλάκης, 

Υπηρέτης ∆άσκαλος Κ.Ο.Π.Α. Γαζίου 

 



 

Εισηγήσεις 

 

18:30-18:50 Κατανάλωση Αλκοόλ σε µαθητές ∆ευτεροβάθµιας Νοµού Ηρακλείου. Το µέγεθος του         

                     προβλήµατος.   

                     Κατερίνα Σφακιανάκη, Κοινωνιολόγος 

 

18:50-19:10 Οι ψυχικές-σωµατικές επιπτώσεις της κατανάλωσης αλκοόλ στους νέους.  

                     Βαγγέλης Γρινάκης, Ψυχίατρος, Ψυχοδιαγνωστικό ΚΕΘΕΑ, Αλκοολογικό  Ιατρείο   

                     ΠαΓΝΗ             

 

19:10-19:30 Παραβατικότητα και σεξουαλική συµπεριφορά σχετιζόµενη µε την  κατανάλωση αλκοόλ στους     

                     νέους. 

                     Στέλλα Αρναούτογλου, Παιδοψυχολόγος 

 

19:00-20:00 Μιλάω στο παιδί µου για το αλκοόλ. Ο Γονέας.  

                      Μαίρη Κουλεντάκη, Γαστρεντερολόγος -Ηπατολόγος  

 

20:00-20:20 Μιλάω στο µαθητή µου για το αλκοόλ. Ο Εκπαιδευτικός.  

                     Ανδρονίκη Σπαθαράκη, Σχολική Σύµβουλος, Υπεύθυνη συντονισµού των  δράσεων του   

                     Κοινωνικού Σχολείου της ∆.Π.Ε., Ν Ηρακλείου 

 

Συµπεράσµατα-Συζήτηση 

 

 Υπό την Αιγίδα                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                    Με την Υποστήριξη 

        7
η
  ΥΠΕ 

                                                                                                                                                                                                        


